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PLANO DE CAPACITAÇÃO DIGITAL DE DOCENTES

Objetivo: alicerçar a integração transversal das tecnologias de informação e

comunicação e de outras ferramentas digitais nas práticas profissionais e pedagógicas

dos docentes, nas suas rotinas e procedimentos diários, na vida dos alunos, nas suas

práticas de aprendizagem e no exercício de cidadania.

Com base no Quadro Europeu de Competência Digital para Educadores (DigCompEdu)

PLANO DE AÇÃO PARA A TRANSIÇÃO DIGITAL
Resolução do Conselho de Ministros n.º 30/2020



As seis áreas do DigCompEdu centram-se em diferentes aspetos das atividades profissionais dos educadores
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PLANO DE CAPACITAÇÃO DIGITAL DE DOCENTES

A capacitação digital dos docentes decorrerá em dois patamares:

(1) participação na formação acreditada em competências digitais (3 níveis);

(2) participação em formação complementar e outras iniciativas, de acordo com

o plano estratégico da Escola.
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FASE DE DIAGNÓSTICO - CHECK-IN*

• Questionário de autorreflexão;

• Ferramenta de diagnóstico;

• Tem por base as 6 áreas de competências do DigCompEdu (22 questões).

• Permite ao respondente ter a perceção do seu nível de proficiência digital e, deste

modo, definir o seu percurso de desenvolvimento profissional, articulado com o

Plano de Ação da sua escola; * com o apoio da Universidade de Aveiro
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• Garante anonimização das respostas dos docentes, através de um processo de

codificação;

• Resposta ao Check-In através da inserção de um código que lhe será facultado pelo

CFAE ao qual a escola se encontra associada.

• Permite ao CFAE posicionar os docentes das Escolas associadas e, deste modo,

melhor organizar a formação, por níveis: nível 1, nível 2 e nível 3.
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CHECK-IN - OPERACIONALIZAÇÃO

8 de janeiro de 2021:

• Receção, por e-mail, do código de respondente e o endereço (link) do Check-In;

• Data de início do preenchimento do questionário Check-In, por parte dos docentes.
• O tempo de preenchimento dependerá da leitura atenta das questões e das respostas

(afirmações). Para cada uma das afirmações, o docente seleciona a opção que melhor reflete a

prática que sente ser capaz de realizar.

18 de janeiro de 2021:

• Fim do período de preenchimento do questionário Check-In.
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Receção do mail – 8 de janeiro de 2021

Check-In - Tutorial

1. Caso não encontre o mail na “Caixa de entrada”, procure-o no “Spam”.
2. Clicar no link (ou copiá-lo e colá-lo num browser). Guardar o Código pessoal.



Check-In - Tutorial

* Depois de entrar na página do Check-In, ler atentamente toda a informação…



Check-In - Tutorial

* Clicar em “…aceito os termos…” (1), e em “Seguinte” (2)



Check-In - Tutorial

* Escrever o Código pessoal (1), e clicar em “Seguinte” (2)



Check-In - Tutorial

* Selecionar, para cada uma das afirmações, a opção que melhor reflete a prática que sente ser capaz de realizar.



Check-In - Tutorial

* No final de cada área, passar à área seguinte…



Check-In - Tutorial

* Quase no final do questionário, teremos que fornecer algumas informações necessárias (mas que não nos identificam)…



Check-In - Tutorial

* Antes de submeter o questionário, guardar o relatório personalizado e detalhado. Clicar, em qualquer local da página, com o 
botão direito do rato e selecionar “Guardar página como…” (em alguns browsers poderá surgir como “Guardar como”)



Check-In - Tutorial

* Selecionar a pasta onde pretende guardar o relatório, e clicar em “Guardar”.



Check-In - Tutorial

* Em seguida, finalizar o questionário, clicando em “SUBMETER".



Check-In - Tutorial

* Aparecerá uma resposta semelhante a esta…



Check-In - Tutorial

* Para abrir o relatório guardado, fazer duplo clique no ficheiro guardado . O relatório abre no browser...



Check-In - Tutorial

* O relatório abre no browser do nosso computador, sempre que o desejemos...




