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EDUCAÇÃO, INCLUSÃO E
DIVERSIDADE 
REALIDADE E DESAFIOS FUTUROS

Comissão Científica 

Preside à Comissão Científica o Professor Doutor Carlos Manuel Branco Nogueira Fragateiro - Professor aposentado da
Universidade de Aveiro

Professora Doutora Evangelina Bonifácio – Instituto Politécnico de Bragança;

Professora Fernanda Rubio - Professora na empresa Secretaria da Educação do Estado de São Paulo; 

Professora Doutora Florbela Samagaio - ESEPF - Escola Superior de Educação de Paula Frassinetti;

Professor Doutor João Carlos Pereira Mira Leitão – Instituto Politécnico da Guarda; 

Professor Doutor Manuel Luís Tibério – Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro;

Professora Doutora Maria Lopes de Azevedo – Instituto Politécnico de Portalegre; 

Maria Raquel Patrício - Instituto Politécnico de Bragança;

Professora Doutora Rosa Branca Tracana – Instituto Politécnico da Guarda;

Professora Doutora Solange Beatriz Billig Garces - Universidade de Cruz Alta – UNICRUZ/ Brasil;

Professora Doutora Vicenta Gisbert Caudeli - Universidade Autónoma de Madrid.

Comissão Honra

Preside à Comissão de Honra o Senhor Engenheiro Manuel António Mendes Teixeira, Presidente da Câmara Municipal de
Cabeceiras de Basto

Excelentíssima Senhora Dr.ª Laura Patrícia de Sousa Monteiro Magalhães, Vereadora da Educação e Coesão Social da

Câmara Municipal de Cabeceiras de Basto;

Excelentíssimo Senhor Dr. Manuel Sá Nogueira, Presidente da Assembleia Municipal de Cabeceiras de Basto;

Excelentíssimo Senhor Dr. China Pereira, Presidente da Basto Vida - Serviços de Ação Social e Cuidados de Saúde;

Excelentíssimo Senhor Engenheiro Joaquim de Almeida Barreto, Presidente da Assembleia Geral da Basto Vida - Serviços de

Ação Social e Cuidados de Saúde;

Excelentíssima Senhora Professora Doutora Helena Areias, Coordenadora Distrital dos Contratos Locais de Desenvolvimento

Social 5.ª Geração  – Centro Distrital da Segurança Social de Braga;

Excelentíssimo Senhor Professor Doutor João Carlos Sousa, Diretor do Centro de Formação de Basto;

Excelentíssima Senhora Dr.ª Maria do Céu Mateus Caridade, Diretora do Agrupamento de Escolas de Cabeceiras de Basto;

Excelentíssimo Professor José Joaquim Ferreira, Diretor Pedagógico do Colégio S. Miguel de Refojos;

Excelentíssimo Dr. Miguel Ângelo Martins Cunha, Coordenador da Unidade de Saúde Familiar - “O Basto” - Unidade Local de

Saúde do Alto Ave;

Excelentíssimo Senhor Engenheiro Francisco António de Carvalho Esteves, Diretor do CIEIFM - Centro Internacional de

Ensino e Investigação Fernão de Magalhães;

Excelentíssimo Senhor Professor Doutor Carlos Fragateiro, Presidente da Comissão Científica das Jornadas Internacionais

Educação, Inclusão e Diversidade: Realidades e Desafios Futuros;

Excelentíssimo Senhor Professor Doutor Marcelino de Sousa Lopes, Presidente da Direção da Intervenção - Associação para

a Promoção e Divulgação Cultural e Professor aposentado da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro; 

Excelentíssimo Senhor Dr. José Dantas Lima Pereira, Presidente da Assembleia Geral da Intervenção - Associação para a

Promoção e Divulgação Cultural; 

Comissão Coordenadora/Executiva

Dr.ª Carine Félix, Coordenadora do Contrato Local de Desenvolvimento Social 5ª. Geração de Cabeceiras de Basto;

Dr. Eduardo Oliveira, Técnico Superior do Contrato Local de Desenvolvimento Social 5ª. Geração de Cabeceiras de Basto;

Professor Doutor Marcelino de Sousa Lopes, Presidente da Direção da Intervenção - Associação para a Promoção e

Divulgação Cultural e Professor aposentado da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro;

Dr.ª Marisa Gonçalves, Técnica Superior do Contrato Local de Desenvolvimento Social 5ª. Geração de Cabeceiras de Basto;

Dr.ª Sónia Parente, Técnica Superior do Contrato Local de Desenvolvimento Social 5ª. Geração de Cabeceiras de Basto.
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10:00H
Conferência de abertura a ser proferida pelo Professor Doutor Joaquim Escola, Professor Associado com
Agregação da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, subordinado ao tema: Inclusão educativa:
responsabilidade e compromisso ético
Apresenta o conferencista Professor Doutor Américo Nunes

11 DE DEZEMBRO 

09:00H
Receção aos participantes

09:15H
Momento cultural de abertura - Academia de Música de Cabeceiras de Basto

09:30H
Sessão de abertura presidida pelo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Cabeceiras de Basto, Eng.
Manuel António Teixeira, com a intervenção do Senhor Presidente da Basto Vida - Serviços de Ação Social
e Cuidados de Saúde, Dr. China Pereira, da Coordenadora Distrital dos CLDS – Centro Distrital de
Segurança Social de Braga, Dr.ª Helena Areias e do Diretor do Centro de Formação de Basto, Doutor João
Carlos Sousa

10:45H
Pausa para café

Painel I

 11:00H   Educação, inclusão, participação e cidadania
Coordenação: Professor Doutor Marcelino de Sousa Lopes

1. Professor Doutor Américo Nunes Peres – Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro
Comunicação: Educação intercultural e as tensões entre igualdade e diferença

Pausa para almoço

2. Professor Doutor Manuel Vieites – Investigador independente
Comunicação: A pedagogia teatral e a humanização da diferença: algumas incertezas

3. Professora Doutora Cristiana Madureira – Universidade da Beira Interior
Comunicação: A escola como ecossistema inclusivo: construir (juntos) um currículo para educar na e
com a diversidade

4. Dr.ª Aurélie Pinto – Docente e formadora com especialização em Educação Especial
Comunicação: Sexualidade e deficiência

Auditório da Casa do Tempo

Auditório da Casa do Tempo

5. Professor Doutor Timothy Leonard Koehnen – Professor Associado aposentado com Agregação e
membro na Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro
Comunicação: Dois projetos colaborativos de educação não formal em Portugal: abordagem de estudo
para identificar um processo inclusivo

 12:30H

Quinta-feira



Oficina/Workshop Orientador(a) Sinopse

Animação
sociocultural: técnicas
e recursos para a
intervenção na terceira
idade

Doutoranda Daniela
Mendes

Esta oficina de trabalho tem como propósito
favorecer a inclusão da população idosa,
combatendo os preconceitos ligados à idade
reconhecendo a importância da sua
participação ativa na sociedade através de
práticas no âmbito da Animação
Sociocultural. Procuramos refletir, criar um
ambiente de diálogo, troca de experiências e
colaboração, reforçando a coesão social e os
vínculos intergeracionais.

Jogos de estimulação
cognitiva para o bem-
estar físico e a saúde
mental

Prof. Doutor Víctor Juan
Ventosa Pérez

A oficina aplicará e exemplificará os
conteúdos traçados na conferência de
encerramento, através de uma seleção e
prática individual e em grupo de jogos e
estratégias lúdicas de estimulação cognitiva,
a partir do treino de competências como a
atenção e concentração, memória,
estimulação sensorial, reconhecimento de
padrões e jogos de palavras

A Animação
sociocultural e a
Intervenção na pessoa
com doença mental

Mestranda Beatriz
Martins

A oficina “A Animação sociocultural e a
Intervenção na pessoa com doença mental”
propõe a abordagem ao papel do Animador
sociocultural como ferramenta
complementar e essencial na intervenção
junto de pessoas com doença mental. Esta
oficina pretende ainda sensibilizar os
participantes para o potencial da Animação
sociocultural na promoção do bem-estar e na
valorização das capacidades individuais da
pessoa com doença mental. Ao longo da
oficina haverá a partilha de práticas e
dinâmicas participativas, proporcionando
momentos de reflexão, construção conjunta
de estratégias e experimentação de
atividades adaptadas a diferentes realidades
institucionais e comunitárias
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14:00H  (duração 4 horas)
Realização de oficinas, workshops e grupos de trabalho
(Locais divulgados aos participantes no primeiro dia)



Oficina de animação
musical: música para
todos 

Doutorando Luís
Carvalho

Pretende-se com a seguinte oficina explorar
técnicas e práticas de animação musical no
trabalho com diferentes populações que
poderão incluir músicos, não músicos e
curiosos, através de um processo de criação
musical coletivo, inclusivo e participativo que
contribua para uma maior coesão social e
consequentemente maior respeito pela
diversidade

Workshop: O teatro é
uma necessidade
humana

Professor Doutor
Marcelino de Sousa
Lopes 

Neste workshop vamos demonstrar que todo
o ser humano é um ser expressivo,
comunicativo e de relação. Vamos ainda
confirmar o facto de todos sermos teatro e
consequentemente criativos. Através de
exercícios e jogos de criatividade, relação,
comunicação, confiança, improvisação vamos
vencer medos, inibições e demais
condicionamentos que impedem a nossa
afirmação como seres participativos e de
convivência. Este workshop vai constituir um
espaço de libertação. Nota: Neste workshop é
exigido aos participantes roupa que permita a
liberdade de movimentos, também
solicitamos que cada participante traga uma
venda

Oficina: As formas
animadas e a educação
para a diversidade 

Dr. José Dantas Lima 

Esta oficina vai constituir um espaço
informativo /formativo. Pois é impossível num
espaço de 4 horas aprenderem esta
complexa arte, dai optarmos por uma
metodologia descritiva que contemple: a
importância das formas animadas, como
linguagem artística e como recurso
pedagógicas; a abordagem às dimensões
criativas, jogo lúdico e comunicação para
transformar ambientes educativos em
espaços mais inclusivos e acolhedores à
diversidade. Através de pequenos exercícios
vamos dar a conhecer os diferentes tipos de
manipulação, o roteiro a seguir para a criação
e ainda demonstrar a dimensão terapêutico
das formas animadas através de experiências
e praticas que conferem uma estratégia na
superação de medos, embaraços, inibições,
pavores e assim contribua para que o ser
humano se assuma como um ser de relação,
de interação, de expressividade, de
comunicação
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Workshop:
Institucionalização e o
movimento de apoio à
vida independente –
MAVI em Portugal: Que
relação?

Doutorando Jorge
França Santos

A metodologia de trabalho deste workshop
assenta em 4 módulos: Módulo I - Breve
perspetiva histórica sobre conceções e
práticas sobre as pessoas com deficiência,
releva a abordagem dos modelos da
prescindência, Médico reabilitador, Social e
Biopsicossocial da OMS. Módulo II - Evolução
dos Direitos das Pessoas com deficiência e/ou
incapacidade - PCDI após 25 de Abril, releva a
educação inclusiva - O caminho sinuoso
desde a I República até à atualidade… Módulo
III - O papel das instituições de solidariedade
social no apoio às PCDI e família - Qualidade
de vida de shackleton e direitos Humanos. A
certificação EQUASS - European Quality in
Social Services. Notas etnográficas elaboradas
numa IPSS. Módulo IV - O MAVI. Reflexão
sobre a SWOT análise efetuada aos 35
projetos pilotos e a evolução em curso deste
movimento. Discussão/Pontos Chave a
elaborar com os participantes

Grupo de trabalho:
Direitos humanos,
interculturalidade,
cidadania e inclusão 

Professor Doutor
Américo Nunes Peres 

O objetivo deste grupo de trabalho é o de
estabelecer uma relação clara entre Direitos
humanos, interculturalidade, cidadania e
inclusão, contribuindo para uma proposta
socioeducativa, pertinente e atual. Esta
proposta será alicerçada em projetos em que
acreditamos, dando possibilidades a todos e a
cada um de exercer os seus direitos e deveres,
de viver experiências e cruzar conhecimentos,
intervindo na conscientização dos problemas
e das necessidades comuns, envolvendo-se
ativamente na construção de uma cidadania
plena e inclusiva. Neste sentido, recorremos a
uma metodologia plural sobre esta
problemática, utilizando as seguintes
ferramentas: visualização de vídeos, estudo de
casos, análise de incidentes críticos, histórias
de vida, jogos cooperativos e role playing.

Oficina/workshop:
Desafios e estratégias
para a educação sexual
inclusiva em contextos
de deficiência.

Dr.ª Aurélie Pinto

Nesta oficina serão abordados os seguintes
tópicos: abordará os seguintes tópicos:
Principais desafios na educação sexual de
pessoas com deficiência. Estratégias
pedagógicas inclusivas. Promoção do respeito
pela diversidade e da autonomia
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19:00H
Apresentação do livro “LA VIDA ES JUEGO”, da autoria de Victor Juan Ventosa Pérez. Apresenta o livro o
Professor Doutor Joaquim Escola - Auditório da Casa do Tempo

21:00H
Noite de teatro pela Companhia de Teatro - “ERA UMA VEZ...TEATRO”
Apresenta o espetáculo “FEITAS DE FERRO, DESENHADAS A CARVÃO” - Auditório da Casa da Juventude
de Cabeceiras de Basto

 22:00H
Palestra e debate com a encenadora Mónica Cunha sobre o processo criativo e a importância do teatro
junto das pessoas portadoras de deficiência
Moderador: Professor Doutor Marcelino de Sousa Lopes

  09:00H   Escola, inclusão e comportamentos de risco

Painel II

Coordenação: Dr. José Dantas Lima Pereira

2. Doutorando Jorge França Santos – Médico e investigador
Comunicação: Reflexões sobre discursos, práticas e vivências com e a propósito de pessoas com
deficiência e/ou incapacidade

3. Professora Doutora Jennifer Fernández Rodríguez – Universidade de Vigo
Comunicação: O poder dos clubes de poesia na sala de aulas - uma experiência pedagógica do ócio
cultural

1. Professora Doutora Paula Vaz – Centro de Investigação Transdisciplinar em Educação e
Desenvolvimento (CITeD), Instituto Politécnico de Bragança
Comunicação: Bullying em contexto escolar: compreender para prevenir

4. Professora Doutora Benilde Moreira – Instituto Politécnico de Bragança
Comunicação: Violência de género na escola: Desconstruindo estereótipos e promovendo a equidade
para prevenir comportamentos de risco

5. Dr.ª Ivone Ferreira – Agrupamento de Escolas de Ílhavo, Escola de Referência de Ensino Bilingue de
Alunos Surdos
Comunicação: Mãos que falam - uma narrativa visual pela inclusão de alunos surdos

Auditório da Casa do Tempo

 10:45H
Pausa para café

Painel III
Auditório da Casa do Tempo

 11:00H   Artes, criatividade, diversidade e diferença
Coordenação: Dr.ª Sónia Parente - CLDS 5G Cabeceiras de Basto

12 DE DEZEMBRO 
Sexta-feira
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2. Doutoranda Daniela Mendes – Animadora Sociocultural na Residência Montepio de Albergaria-a-Velha
Comunicação: Idosos, inclusão, idadismo e animação sociocultural como pedagogia promotora da
integração e da educação intergeracional

3. Doutorando Luís Carvalho – Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro
Comunicação: A música como expressão da essência da inclusão e diversidade e o seu contributo para o
desenvolvimento de comunidades

4. Dr. José Dantas Lima Pereira – Professor, encenador e animador sociocultural
Comunicação: As formas animadas na inclusão e na diversidade

14:00H   Acessibilidade, Saúde e Bem-Estar 

Painel IV

Coordenação: Doutoranda Daniela Mendes

1. Professora Doutora Susana Barbosa – Instituto Politécnico do Porto
Comunicação: Mulheres surdas: participação, desafios e inclusão no mercado de trabalho

2. Dr.ª Beatriz Martins – Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental (DPSM) do Hospital Sousa Martins,
na cidade da Guarda
Comunicação: A animação sociocultural no contexto da saúde mental

3. Professora Doutora Ana Lopes – Instituto Politécnico da Guarda
Comunicação: Espiritualidade e as dimensões do Anima/Animus como meio de promoção de bem-estar

4. Dr.ª Sara Ruegg – Licenciada em Animação Sociocultural pelo Instituto Politécnico da Guarda.
Licenciatura em Trabalho Social pela Haute École de Travail Social et de la Santé de Lausanne - Suíça. Pós-
graduação em Ciências da Educação pela Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro
Comunicação: Inclusão profissional e social: O impacto da Fundação Polyval

16:00H
Conferência de encerramento pelo Professor Doutor Víctor Ventosa Pérez - Universidade Pontifícia de
Salamanca, subordinada ao tema: Jogo, ócio e animação estimulativa para a inclusão - avanços atuais e
propostas futuras.
Apresenta o conferencista a Professora Doutora Cristiana Madureira

16:45H
Conclusões apresentadas pelo Dr. José Dantas Lima Pereira

17:00H
Sessão de encerramento presidida pelo Senhor Presidente da Assembleia Municipal de Cabeceiras de
Basto, Dr. Manuel Sá Nogueira, com a participação da Coordenadora do CLDS 5G Cabeceiras de Basto,
Dr.ª Carine Félix e do Presidente da Direção da INTERVENÇÃO - Associação para a Promoção e
Divulgação Cultural, Professor Doutor Marcelino de Sousa Lopes

Auditório da Casa do Tempo

1. Professor Doutor Marcelino de Sousa Lopes – Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro
Comunicação: Artes, terapias e educação para a criatividade - as metodologias artísticas como
paradigmas de valorização da diferença e da afirmação das potencialidades artísticas do SER HUMANO

5. Professora Patrícia Canhas 
Comunicação: O Projeto TRAMAS da TEQUE Associação Cultural Artística em Cabeceiras de Basto



www.clds5g.bastovida.pt www.associacaointervencao.pt


